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BED Le CPIE Collines normandes |l1f05 pratiques

i @ sortie famille

Le Centre Permanent d'Initiatives pour [I'Environnement . TARIF : 2€50 : !

(CPIE) Collines normandes est une association d’expertises L parpersonne : ;Xammanon gratuite pour tous

environnementales et d’éducation a [Ienvironnement et au ! sauf mention contraire | l bott h bl

. . ’ . H P HE ottes ou chaussures imperméables

développement durable. Elle est implantée au sein de I'Espace | (gratuit- 12.anset i sUivant météo P

Naturel Sensible « Roche d’Oétre et Gorges de la Rouvre » du : adhérente.s du CPIE) | -
o s : P chaussures de marche conseillées

Conseil départemental de I'Orne. : . L

: DUREE : 2h-2H30 { prévoir une lampe de poche

Un site naturel ouvert toute 'année

[ La Maison du Paysage : un accueil touristique, une
boutique, un café et un point d’'information nature. Des jeux a
disposition et un espace ombragé avec des tables de
pique-nique et des transats.

« Debout les loutres,
désert en vue ! » :

Randonnées de plus

.
.

. . un programme d'animations pour vous

de 6 kilometres .

.

donner I'envie d'agir en faveur de la
transition écologique.
............... Plus d’informations :

B Un parcours pédestre et pédagogique accessible aux www.cpie6fr
poussettes (« la Rouvre en famille »), un acces aux gorges de

la Rouvre, un point de départ du sentier du granite (9 km). 7T CCCCoIloooIiiiiioosiiiiiiioosoiooeos |
Toutes les animations sont SUR RESERVATION : ‘
02 33 62 34 65 / contact@cpie61.fr

Encarts

Des activités pour toutes et tous

. o LES ANIMATIONS D’AVRIL A DECEMBRE..................] p-4
[ Nature en sac (un sac a dos rempli d'activités), Le Bonbon
oublié (une application numérique de chasse au trésor), une RECAP’ DES RANDONNEES. . P-ZU
ludothéque a la Maison du Paysage, Point Info Nature (un
mini-cabinet de curiosités), des animations et des LIEUX DES ANIMATIONS..............ccooooooii p.22

manifestations ("Rallye nature" et "Faites" des légumes et
des jardins), des randonnées groupées sur réservation.

[l Yn parcours de péche no-kill accessible aux porteurs et
porteuses d’une carte de péche (vente sur place), des guidages
avec un moniteur diplomé, sur réservation.




AVRIL
A 14H
TELIER LOW TECH
Debout les loutres, désert en
vue !
Ramenez votre petit
électroménager et vos PCs qui ne
marchent plus pour apprendre a

les réparer, avec Les fourmis vertes.

Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

m A14H30 <8
POILS OU EMPLUMES, JUSTE

UNE QUESTION DE NATURE!
Sortie Espaces Naturels Sensibles
Une plume sur le sol, des

poils accrochés... Mais a qui
appartiennent-ils ? De quelle partie
du corps proviennent-ils ? A quoi
servent-ils ? Une enquéte de haut
vol pour des détectives de tous
poils ! Des 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m 14H00-16H30 X

ES OISEAUX DU MARAIS
Sortie Espaces Naturels Sensibles
Rendez-vous dans I'observatoire
pour observer les oiseaux
fréquentant le marais : hérons,
canards, foulques, Martin-pécheurs,
poules d’eau... n’auront plus de
secrets pour vous !

Longue-vue et jumelles fournies.
Des 8 ans.

Rdv : observatoire de la voie
verte, Briouze.

\\/_
pi. /L) g
RITONS, GRENOUILLES ET

COMPAGNIE

Sortie Espaces Naturels Sensibles
Au crépuscule, bottes aux pieds

et lampe a la main, ouvrez I'oeil

et observez amphibiens et autres
petites bétes des mares. Deés 6 ans.
Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A14H B
ETITES BETES DE L’EAU A

RANES

Des grenouilles a Ranes, oui mais
pas que ! Observation, capture a
I'épuisette... découvrez la petite
faune des mares et des riviéres qui,
sous leur calme apparent, grouillent
de vie. Dés 4 ans.

Rdv : parking de Uéglise, Ranes.

m A 14H30 <A ©
ALADE SENSORIELLE AU

VAUDOBIN

Sortie Espaces Naturels Sensibles
Tremper ses mains dans |'eau
fraiche, humer le parfum de I'ail des
ours, écouter le bruissement des
feuilles. Une balade printaniére, les
cing sens en éveil. Des 6 ans.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc.

avriL - mAl (B

:'m}‘.1;‘;'3.6j. e ": bien préAstente:.ApFrenez éhlesb.
*BANDO AU FIL DE L'EAU ET DE* zeconnal re et réalisez un herbier
‘UH « des plantes communes. Matériel

- L'HISTOIRE - 6KM ° fourni. Dés 6 ans.

:Sortie’ Es'pqces I‘Vatur.els Sensibles: Rdv : parking de la Maison
- Du Neéolithique a nos jours, en

1 s * de la Riviere et du Paysage,

- passant par 'époque médiévale,  ° Ségrie-Fontaine
le site des méandres de 'Orne | ’
. montre I'ingéniosité de nos . N
cmen seniost . A 1430 LO
. ancétres pour utiliser la nature et | .
. les reliefs. Une randonnée entre -UE, DE VIE DANS LA MARE !
. o R . Sortie Espaces Naturels

nature et Histoire. Dés 8 ans. .
* Que ce soit en surface ou sous

-Rdv : parking de la chapelle -

* Notre-Dame-de-la-Pitié a : ldejiu‘ 'Z m:re; ZCCUGI”Z une vie .
: Ménil-]ean. ebordante ! Vous de jouer € e

“ececesesssssssassssse découvrirles nombreuses especes

s présentes... Epuisettes fournies.
m AsH<A Des 4 ans.
LA RECHERCHE DE L'OISEAU Ry : parking de la Maison
RARE ! de la Riviere et du Paysage,
Sortie Espaces Naturels Sensibles Ségrie-Fontaine.

Au début du printemps, les oiseaux I,
font une halte dans leur migration .’ A 13H30 <2 ©
ou commencent a nidifier. Au petit | BANNE N ATURE ENTRE

tin, dez- .
s secordertols e R3¢ corenUX ET BOCAGE - 8.5
pou 8s au - Sortie Espaces Naturels Sensibles
et écouter les chants nuptiaux *Sur un site chargé d’Histoire
a la recherche de I'oiseau rare ! * découvrez les pgysages form:és
Jumelles fourm:es. Des 8 ans. ° par une curiosité géologique :la
Rdv : devant l'espace culturel -

. . cuesta du pays d’Auge ainsi que la
du Houlme, Briouze. : pays ¢ Aug 9
flore caractéristique des coteaux

:calcaires. Dés 10 ans.
“ *Rdv : parking du mémorial de
m At1anz0 B O - Montormel. :

E

RBIER DU PRINTEMPS
Sortie Espaces Naturels Sensibles
Si les arbres n’ont pas encore
revétu leurs feuillages, les fleurs
du printemps sont belles et

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr



B MAI - JUIN
m 09H30
ES VACANCES PRESQUE ZERO MA 1unzo L O

PHEMERES, DE LA LARVE A
CARBONE L'ADULTE

Debout les loutres, désert en vue ! Sortie Espaces Naturels Sensibles
Partir en vacances a vélo ou a pied, Au bord de la Rouvre, venez

avec des enfants (ou sans), c’est découvrir leurs vies étonnantes
possible ! Découvrez le matériel et si fugaces, mais & combien
nécessaire et toutes les bonnes importantes pour les écosystémes
astuces pour oser vous lancer ! aquatiques. Dés 6 ans.

Prix libre. Rdv : parking de la Maison

Rdv : Maison du Paysage, Bréel de la Riviere et du Paysage,

Ségrie-Fontaine.
ieu. 09 PFIS)

FESTIVAL LES EXTRAVERTIES|EN
09H30 -10H45 -13H30 - 15H30 *
BALADE NATURE EN FAMILLE A .

SY.V\"W-15 A 13H30 'X
FETE DE LA RANDO
E SENTIER DES MEANDRES -

LA RoCHE D'OETRE °6,4KM

Sortie Espaces Naturels Sensibles -Les dénivelés vous transporteront
A l'occasion du festival des *quelques centaines de millions
Extraverties, partez pour une .d'années en arriere, du temps

balade familiale d'1h30. Dés 6 ans, *OU €eS paysages étaient aussi

L - 'hauts que I'Himalaya ! L'eau, tres
Visite de 9h30 spécifique enfants * présente, a adouci ces paysages les .
de moins de 6 ans. | €/ pers. -rendants charmants et bucollques .
Rdv : devant U'office de tou- *Dés 8 ans.

risme de la Roche d’Oétre Rdv : parking de l'église de .

“Pont d'Ouilly, Cosseville, -

MAmuaoé
0US LES GOUTS SONT DANS - 1A IETd A 13H30 BK

LA NATURE ! MFETE DE LA RANDO :
Sortie Espaces Naturels Sensibles . A BOUCLE DU MARAIS - 7TKM *
Au gré des sentiers, sentez, : Sortie Espaces Naturels sensibles
dégustez et savourez les plantes . Au coeur d'un milieu naturel .
sauvages ! Dés [0 ans. * composé de mares, de tourbiéres,
Rdv : p_ar_l‘(lng de la Maison - de roseliéres et de bois tourbeu, .
de’ la_ Riviere et du Paysage, * découvrez, toutes les facettes de la~ *
Ségrie-Fontaine. . plus grande zone humide de '/Orne -

o ; L ) .
¢ (histoire, espéces protégées, gestion...) |

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@ cgie61.ff

JUIN

. Dés 10 ans. ::partie du bocage virois, classée
* Rdv : devant Uespace culturel °’Natura 2000.Vous en apprendrez
. du Houlme, Briouze. .o plus sur les actions réalisées

pour conserver ces paysages et

“ - les especes aquatiques protégées
* présentes telles que I'Ecrevisse a
m DE 9H30 A 12H30 - pattes blanches ! Dés 8 ans.
A CONSERVE SANS ENERGIE Rdv : parking de la mairie de

Debout les loutres, désert en vue ! '.l\-llgn.tc.h.al;lv.et.. e,
La lacto-fermentation est une

méthode de conservation SY-\T WG] A 14H30 é

ancestrale, pratiquée dans le ORCHIDEES ET AUTRES

monde entier. Elle est non CURIOSITES...

pasteurisée, saine et respectueuse  Sortie Espaces Naturels Sensibles
de I'environnement ! Dans ces anciennes carriéres

Proposé par : Hélene, la Cuisine du de sable et de calcaire, les

Milieu. Prix libre. curiosités géologiques cotoient
Rdv : a la Maison du Paysage, les découvertes botaniques ! Des

Breel. mers tropicales aux orchidées
‘. 00 * gt . sauvagescesite saura vous
,m A 14H30 <R . surprendre... Dés 8 ans.
- A'LA DECOUVERTE DES * Rdv : parking de U'eglise,
- ORCHIDEES - 7KM - Sentilly.

. Sortie Espaces Naturels Sensibles. R

« Le saviez-vous ? Les orchidées ne DE 9H A 17H

* sont pas présentes seulement sous , LES PLANTES DANS TOUS

+ les tropiques. Plus discrétes, celles * LEURS ETATS

* de Normandie dévoilent leurs . Debout les loutres, désert en vue !
- mystéres et leur beauté a quiles  * Apres une balade botanique,

: observe de prés.Venez apprendre a, participez a un atelier distillation et
« les reconnaitre ! Dés 8 ans un «chapeau plantesy, dégustation
*Rdv : parking du mémorial de . ala clé ! Prix libre.

*,Montormel. Proposé par :Virginie Herbe au
vecocceeeeeeeesensee, vent& GaélleLe jardin de I'étre.

:m A 14H30 =B X Rdv : a la Maison du Paysage,
* RAND’EAU - 7KM

Bréel.
« Sortie Natura 2000
* Partez a la découverte d’une




D suiLier

..--'DeSIOans
m IRLIEELI § 4 “Rdv : parking de Uéglise,

AND’EAU - 1T0KM
:Sortie Natura 2000
JAu fil de I'eau, nous vous
semmenons a la découverte des
*milieux et espéces de la haute
-vallée de I'Orne et ses affluents.

:Ménil-Hermei.

MVAR. 0o BLTTP ]
: LE MARAIS AU CREPUSCULE

. Sortie Espaces Naturels Sensibles

-Prev0|r un plque nique. Des 10 ans. 'Au crépuscule, la nature prend

‘Rdv : mairie Le Cercueil.

. une autre dimension : les lumiéres
changent, des sons inconnus se

JUILLET font ente’ndre et des espéces

LES OISEAUX DU
MARAIS X

animales se mettent en activité.
A découvrir tout au long d’une
balade particuliére... Dés 8 ans.

Sortie Espaces Naturels Sensibles Rdy : devant l'espace culturel

Rendez-vous dans I'observatoire
pour observer les oiseaux
fréquentant le marais : hérons,

canards, foulques, Martin-pécheurs,

poules d’eau... n’auront plus de
secrets pour vous !

Longue-vue et jumelles fournies.
Deés 8 ans.

Rdv : observatoire de la voie
verte, Briouze, entre 09h30 et
12h.

:w A1oH30 B X
-RAND’EAU - BKM

.Sortie Natura 2000

*Le Bec Corbin, charmant et
-sauvage ! Ce petit coin de paradis,
*au pied de I'Orne, est pourtant
“méconnu des habitants de la
srégion. Au fil de 'Orne, jusqu’aux

“hauteurs de Ménil-Hermei, venez ..
+découvrir le patrimoine naturel et °*

*culturel de ce site classé Natura
+2000. Prévoir un pique-nique.

du Houlme, Briouze.

uce. ol SL LO
ECHE A LA LIGNE

Venez découvrir la péche a la

ligne avec notre animateur péche.
Nous devrons rester discrétes et
discrets au bord de la Rouvre pour
dénicher les poissons qui peuplent
ce cours d’eau.

Des 6 ans. 15€/ enfants de 6 a 12

°, ans. Matériel fourni.

* Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

m A 10H30 <&
<. LES MEANDRES DE L’'ORNE -
LI12KM

*« Sortie Espaces Naturels Sensibles
. Découvrez les contreforts de la

«« Suisse normande sous I'angle de
I'Histoire et de la biodiversité.

«« Prévoir un pique-nique. Dés 10 ans.
**Rdv : parking du Camp fortifié

.+ dela Courbe.

m a1unaoL©
INCES, NAGEOIRES ET MAN-

DIBULES

Sortie Espaces Naturels Sensibles
Limnée, notonecte, aselle, scorpion
d’eau ... quels dréles de noms !
Petites bétes étranges a découvrir
lors d’'une péche dans les eaux
stagnantes du marais. Dés 4 ans.
Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

][V DES 14H X
MARCHE DES GORGES

VIARCHE LOCAL ET FESTIF
Debout les loutres, désert en vue !
Randonnée, atelier nature, marché
local vivant et concerts. Ambiance
garantie ! De 14h a 2|h..

Rdv : Maison du Paysage,
Bréel.

° Debout les loutres, désert en vue !

MARCHE DES GORGES
ELOTES DE REJECTION
Debout les loutres, désert en vue !
Petit.es et/ou grand.es, installez-
vous au coeur du marché de
producteurs.trices locaux.ales
et décortiquez une pelote de
réjection afin d’en extraire les
restes osseux et identifier le repas
favori de la Chouette effraie.
Matériel fourni. Dés 6 ans.
Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

w A 14H30 =2 ©
EANDRES DE L’ORNE

Sortie Espaces Naturels Sensibles
Balade nature entre escarpements
rocheux, patrimoine historique et
prairies humides des bords de 'Orne,
aux portes de la Suisse normande.
Deés 8 ans.

“.Rdv : parking de Ménil-Glaise,

.pres du pont sur I'Orne.

- LE SENTIER DU GRANITE - 9KM :m A 10H 4
: Sortie Espaces Naturels Sensibles . A VOS BOTTES, PRE, MARAIS !

-Au coeur de I'été, parcourez les
*sentiers ombragés et devenez
-intarissable sur les minéraux du

« Massif armoricain, la flore des
* chemins creux ou les especes

. étonnantes et protégées, dont

* certaines sont plus communes au

‘bord de la Méditerranée qu’en

.Normandie ! Dés 10 ans.

*Rdv : parking de la Maison

‘dela BIVIEI‘E et du Paysage,
Segrle Fontalne

-Sortie Espaces Naturels Sensibles
- Au départ de Briouze et en passant
*par 'étang de I'Enclos, parcourez

- une partie du marais et découvrez
*ses richesses étonnantes et parfois

- uniques (géologie, Histoire, oiseaux,
*plantes aquatiques rares...). Dées 8
“ans.

*Rdv : devant l'espace culturel
.du Houlme, Briouze.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02 33.62.34.65 / contact@cpie6l.fr



KD suiier

m A1an30 B ©
ur les traces de la Calotte

rouge

Sortie Espaces Naturels Sensibles
Au ceeur de la plaine, un ilot
rocheux abrite les paysages sauvages
et accidentés duVaudobin. Aux
terrains arides des landes a bruyeres
succedent les bois frais des bords du
Meillon. Peut-étre y croiserez-vous
la Calotte rouge, un curieux fé ? Dés
8 ans.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc.

puce. LR LOx
N TRESOR DANS LA ROUVRE

Sortie Plan National d’Actions en
faveur de la Mulette perliére

La Rouvre abrite de nombreuses
especes ! Découvrez, lors d'une
péche et d’un temps en salle, les
nombreuses «petites bétes» qui la
peuplent ainsi que 'emblématique
Moule perliere ! Dés 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m AtonA©
TTRAPE-MOI SI TU PEUX !

Sortie Espaces Naturels sensibles
Abeilles, syrphes, cétoines, mouches,
araignées, criquets, sauterelles. .. , tout
un monde dans les hautes herbes !
Apprenez a manier le filet a papillons
pour les observer de plus pres ! Dés
6 ans.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr

Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

m A 14H30 B ©)
ETIT PEUPLE DE L'ARBRE

Sortie Espaces Naturels sensibles
Des trés grands aux tous petits,

les arbres recelent d’incroyables
curiosités. Lors d’'une balade et équipé
de matériel d’exploration, observez
les moindres recoins et découvrez

la biodiversité et I'écosysteme des
arbres. Dés 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A1sH30 B O
IC & PIQUE ET COLLE...

Sortie Espaces Naturels sensibles
Lors d’'une balade, les sens en éveil,
écoutez, observez et touchez tout
ce qui pique, gratouille ou chatouille...
Deés 4 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A 10H l @
ECHE A LA LIGNE

Venez découvrir la péche a la

ligne avec notre animateur péche.
Nous devrons rester discrétes et
discrets au bord de la Rouvre pour
dénicher les poissons.

Dés 6 ans. 15€/ enfants de 6 a 12
ans. Matériel fourni.

Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

MA 10H l @
INCES, NAGEOIRES ET

MANDIBULES

Sortie Espaces Naturels sensibles
Limnée, notonecte, aselle et autre
scorpion d’eau, ... quels droles de
noms ! Petites bétes étranges a
découvrir lors d’une péche dans les
eaux stagnantes du marais. Dés 4 ans.
Rdv : Devant l'espace culturel
du Houlme, Briouze.

m A10H <& @
EFUGIES CLIMATIQUES

Sortie Espaces Naturels sensibles
On dirait le sud, en Normandie !
Venez découvrir certaines especes
méridionales, comme la mante
religieuse ou le criquet aux ailes

bleues, déja bien présents auVaudobin.

Dés 6 ans.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc,
Gueéprei.

- TEMEE A 1430 A

* LE SENTIER DES MEANDRES -

. 6,5KM

* Sortie Espaces Naturels sensibles

- Du quadrillage verdoyant sur les

* prairies aux trognes qui bordent les

. chemins, le bocage vous invite a le

* contempler de haut en bas. Plongez

. dans ce paysage emblématique de

* Normandie. Des 10 ans.

- Rdv : devant U'office de

: tourisme de la Roche d'Oétre,
Salnt-Phllbert -sur-Orne.

JUILLET

:m A 9H30 B
-LA BOUCLE DU MARAIS - 7KM

. Sortie Espaces Naturels sensibles
-Au coeur d’un milieu naturel

. composé de mares, de tourbiéres,
-de roseliéres et de bois tourbeux,
* découvrez, toutes les facettes de
«la plus grande zone humide de

:I'Orne (histoire, espéces protégées,

.gestion...) Dés 10 ans.
*Rdv : devant U'espace culturel
- du Houlme, Briouze.

m AoHA©
APILLONAGE A MONTORMEL

Sortie Espaces Naturels sensibles
Muni.e.s de filets et de boites
loupes, venez découvrir en famille
les papillons, criquets, sauterelles
et nombreuses autres petites bétes
qui peuplent la prairie ! Dés 6 ans.
Rdv : parking du mémorial,
Montormel.

. m A 1anz0 B2 ©
- CONTES ET LEGENDES DU

- MARAIS

Sortie Espaces Naturels sensibles
Ecoutez et imaginez des histoires
d’ici et d'ailleurs, qui parlent d’eau,
de cités englouties, de plantes et
d’animaux des marécages... Dés

* 6 ans.

. Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.




n JUILLET - AOUT
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ce. LN Lo
UE DE VIE DANS LA RIVIERE !

Sortie Espaces Naturels sensibles
Muni.e.s d’épuisettes, collectez les
«petites bétes» qui peuplent les
eaux courantes de la Rouvre et
découvrez aussi des animaux plus
imposants (oiseaux, mammiféres,
poissons). Dés 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A 14H30 B ©)
ETITE RANDO VAUDOBIN

Sortie Espaces Naturels sensibles
Sur un parcours de 4 km, vous
découvrirez qui peuple cette
contrée sauvage, plantes et animaux
mais aussi de dréles de créatures
comme “la Calotte Rouge”... Dés
6 ans.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc,
Guéprei.

AOUT m Atanzo B ©

m A 10H =2
OCHE D’OETRE SAUVAGE ET

TUMULTUEUSE

Sortie Espaces Naturels sensibles
La montagne et la Méditerranée

en Normandie ?! Du promontoire
rocheux aux gorges de la Rouvre,
découvrez les espéces étonnantes qui
peuplent le site... Dés 8 ans.

Rdv : devant Uoffice de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

\VENTURES DE FLEUR EN
FLEUR
Sortie Espaces Naturels sensibles
Chaque fruit ou graine est une fleur
qui a connu I'amour... Mais sans les
insectes transporteurs de pollen,
point de fruits ! A l'aide de filets a
papillons, partez a la découverte
des insectes et comprenez la
pollinisation. Dés 6 ans.
Rdv : parking de la Maison
de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

TIENT: A 104 =2
DES PLANTES ET DES JEUX

Sortie Espaces Naturels sensibles
Le jong, I'iris ou le saule, plantes
des zones humides, se prétent
parfaitement a la réalisation de
quelques menus objets.Venez
tresser, plier, enrouler, tailler... et
créer quelque chose de vos mains.
Deés 10 ans.

Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

m A10H <8 @
ONTES ET NATURE A LA

RocHEe D’0OETRE

Sortie Espaces Naturels sensibles
Saviez-vous que les arbres, les
fleurs, les animaux, et méme les
pierres racontent des histoires,
parfois vraies, parfois fausses ? Ce
sont des histoires dréles, tristes,
étranges, fantastiques que vous
découvrirez au fil du chemin...
Dés 6 ans.

Rdv : devant Uoffice de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

m A10H <R
OCHE D’OETRE SAUVAGE ET

TUMULTUEUSE

Sortie Espaces Naturels sensibles
La montagne et la Méditerranée
en Normandie ! Du promontoire
rocheux aux gorges de la Rouvre,
découvrez les especes qui peuplent
le site et d’étonnantes anecdotes...
Des 8 ans.

Rdv : devant loffice de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

m A 10H <2
VOS BOTTES, PRE, MARAIS !

Sortie Espaces Naturels sensibles
Au départ de Briouze et en passant
par I'étang de I'Enclos, parcourez

AOUT
une partie du marais et découvrez
ses richesses étonnantes et parfois
uniques (géologie, Histoire, oiseaux,
plantes aquatiques rares...). Des
8 ans.

Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

m A 14H30 =B
IE, CA PIQUE !

Sortie Espaces Naturels sensibles
La ronce, le genét et la bourdaine
ont, de tous temps, été utilisés
pour la vannerie.Venez apprendre
a cueillir ces plantes pour ensuite
les tailler, les assouplir, les plier...
et fabriquer quelque chose de vos
mains. Des 10 ans.

Rdv : devant Uoffice de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

m A14n30 A ©
UR LES TRACES DE LA

CALOTTE ROUGE

Sortie Espaces Naturels sensibles
Au cceur de la plaine, un ilot
rocheux abrite les paysages
sauvages et accidentés du Vaudobin.
Aux terrains arides des landes a
bruyéres succedent les bois frais
des bords du Meillon. Peut-étre y
croiserez-vous la Calotte rouge, un
curieux fé ? Dés 8 ans.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc,
Gueéprei.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr




AOUT
W A10H A0
NE ARAIGNEE AU BOUT DU

FIL

Sortie Espaces Naturels sensibles
Elles ont huit pattes, plusieurs
yeux, une toile collante, une trés
mauvaise réputation...Apres cette
découverte, vous ne les regarderez
plus du méme oeil ! Dés 4 ans.
Rdv : devant U'espace culturel
du Houlme, Briouze.

‘i;;m Atan B

ALADE NATURE ET
PATRIMOINE HISTORIQUE
AUTOUR DU CHATEAU DU
BOURG SAINT LEONARD
Foréts, collines et vallée de la
Dives ont permis une implantation
ancienne des activités humaines.
Saurez-vous décrypter les
paysages ? Dés 9 ans.

Rdv : devant les grilles du jardin
du chateau du Bourg Saint
léonard.

vew. o LO
UE DE VIE DANS LA RIVIERE !

Muni.e.s d’épuisette, collectez les
«petites bétes» qui peuplent les
eaux courantes de la Rouvre et
découvrez aussi des animaux plus
imposants. Deés 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

Sortie Espaces Naturels sensibles |

M A13H30 B2 O
EME PAS PEUR !

Sortie Espaces Naturels sensibles
Vous n’aimez pas trop les araignées,

les petites bétes, les vers de terre, les

serpents...

Tout en douceur et a votre rythme,
venez apprivoiser votre inquiétude
en vous immergeant au plus preés de
la nature. Dés 8 ans.

Rdv : devant Uespace culturel du
Houlme, Briouze.

‘Em A 14H30 <8

ALADE ENTOMOLOGIQUE
Sortie Espaces Naturels sensibles
Une balade entomologique a la
découverte des orthopteres :
grillons, criquets, sauterelles.

Nous écouterons les stridulations,
capturerons momentanément,
observerons et nommerons les
especes présentes sur la lande du
Vaudobin.

Rdv : parking du site ENS
Vaudobin, Hameau du Roc,
Guéprei.

. A 13H30 <8

:LES MEANDRES DE L’'ORNE -

- 12KM

*Sortie Espaces Naturels sensibles
-Une randonnée qui vous fera
*découvrir la Suisse normande.Au

- programme : Histoire et biodiversité.
*Deés 10 ans.

-Rdv : parking du Camp fortifié de
-la Courbe, Ecouché les Vallées.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr

:m A 9H30 B :
-LA BOUCLE DU MARAIS - 7KM *

*Sortie Espaces Naturels sensibles,
«Au coeur d’un milieu naturel .
‘ composé de mares, de tourbiéres, |
.de roseliéres et de bois tourbeux,
* découvrez, toutes les facettes de
.la plus grande zone humide de
*I’Orne : son histoire, les especes

- protégées, la gestion et le cheptel..
*Deés 8 ans.

-Rdv : devant l'espace culturel
“du Houlme, Briouze.

e e e e b oo oo

M A 14H B
ALADE NATURE SUR LES

BORDS DE LA CANCE A
ECOUCHE

Une sortie pour découvrir les
paysages, leur formation et une
nature pas si ordinaire entre ville,
plaine, prairies et cours d’eau ! Deés
8 ans.

Rdv : parking de la salle notre
temps, 8 rue du 8 mai 1945 a
Ecouché.

m A 14130 <8 ©
ROMENONS-NOUS DANS LES
BOIS

Sortie Espaces Naturels sensibles
...pendant que le loup n’y est

pas ! Ce sera alors I'occasion de
découvrir la faune et la flore du
bois de la Maison du Paysage en
famille, mais aussi d’évoquer le loup
pour lequel il n’y aucune raison
d’avoir peur... Dés 4 ans.

AOUT
Rdv : parking de la Maison
de la Riviére et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

:m A 14H30 <&
RANDO BOCAGERE - 6KM

.Sortie Espaces Naturels sensibles
*Qu’est-ce qu’elle a ma trogne ?
-Les arbres fagonnent nos paysages
*et jouent un réle majeur dans

.la préservation de la nature.
*Venez entrevoir les spécificités

-du bocage et 'importance des
*haies pour assurer la qualité de
“I’environnement naturel sur un
*territoire vallonné. Dés 8 ans.
-Rdv : parking du mémorial,
"Montormel, |

Igm Atanzo A ©
TTRAPE-MOI SI TU PEUX !
Sortie Espaces Naturels sensibles
Abeilles, syrphes, cétoines,
mouches, araignées, criquets,
sauterelles... , tout un monde dans
les hautes herbes ! Apprenez a
manier le filet a papillons pour les
observer de plus pres ! Dés 6 ans.
Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.




n AOUT - SEPTEMBRE

gm AunAQ

JUAND LA NATURE REPREND
SES DROITS AU CLOS MENOU
Au cceur de la ville, le clos Menou
est un espace de nature diversifié
:fleuve, prairies, mares ... venez
découvrir les plantes, les petits et
les grands animaux qui peuplent les
lieux en cette fin d’été. Dés 6 ans.
Rdv : a la Halle du Clos Menou a

Argentan.

m A14H30 B Q)
ALLYE NATURE EN FAMILLE

Découvrez la nature en famille
autour d’un jeu de piste et
d’ateliers de découverte, pour
prolonger les vacances en cette fin
d’'été ! Dés 4 ans.

Rdv : parking de la Maison

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A 14H30 =B
OMPTAGE PARTICIPATIF DE

LA GENTIANE AMERE

Sortie Espaces Naturels sensibles

Avec le Conservatoire des espaces

naturels de Normandie et le CPIE,

participez a l'inventaire d’une
espece peu

commune des milieux secs, la
gentiane amere. Dés 10 ans.
Rdv : parking de U'église,
Sentilly.

SEPTEMBRE
M DE 10H A 18H @
A «FAITES» DES LEGUMES

ET DES JARDINS

Debout les loutres, désert en
vue !

Toute la journée, journée de
féte a la Maison du Paysage !
Marché du terroir et d’artisanat,
ateliers, spectacle vivant et
autres animations : la journée
événement du CPIE Collines
normandes ! Entrée prix libre,
activités gratuites.
Programme a retrouver sur
www.cpieb | fr et sur
www.suissenormande.fr.

Rdv : Maison du Paysage,
Bréel.

m AnB X
OTANIQUE POETIQUE

Sortie Espaces Naturels
sensibles

Nous sommes en 2222 et nous
n‘avons plus d’ordinateurs dans
lesquels étaient stockés toutes
nos connaissances. Quant aux
livres, cela fait bien longtemps
que nous ne les utilisons plus.
Nous ne connaissons méme plus
le nom des plantes ! Vos talents
scientifiques et poétiques seront
les bienvenus pour observer

et nommer les végétaux de La

Maison du Paysage !
Rdv : Maison du Paysage,
Bréel.

m A1an30 B X
ATURE ET HISTOIRE A

MENIL-GLAISE

Sortie Espaces Naturels sensibles
Lieu pittoresque, Ménil-Glaise
vous accueille le temps d’une
visite a la découverte de son
patrimoine historique, naturel et
géologique. Venez parcourir ce
site remarquable classé pour son
paysage. Des 8 ans.

Rdv : parking de Ménil-Glaise,
pres du pont sur U'Orne.

m A 14H30 =B X
OURNEES DU PATRIMOINE :

LA GESTION ECOLOGIQUE DU
MARAIS

Sortie Espaces Naturels sensibles
Suivez le technicien-gestionnaire
du site a travers le marais afin qu'il
vous présente les actions menées :
suivi des espéces protégées, actions
de gestion, paturage et cheptel,
gestion hydraulique... Dés 12 ans.
Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

m A1an30 B X
*RAND’EAU - 7KM

- Sortie Natura 2000

. Partez a la découverte d’une
«partie du bocage virois, classée
Natura 2000.Vous en apprendrez ,

SEPTEMBRE

.plus sur les actions réalisées

° pour conserver ces paysages et
“les espéces aquatiques protégées
* présentes telles que 'Ecrevisse a
:pattes blanches ! Dés 8 ans.

*Rdv : parking de la mairie de
-Roucamps, Les Monts d’Aunay.

OCTOBRE
W A 14H B
ONTORMEL ENTRE HISTOIRE

ET NATURE

Sortie Espaces Naturels sensibles
La vallée de la Dives et les reliefs
du Pays d’Auge sont occupés

par I'étre humain depuis des
millénaires. Comment a-t-il su
exploiter ces espaces de nature
au fil des siécles ? Et comment
ces paysages furent-ils décisifs
dans le dénouement de la bataille
de Normandie ? Une balade
co-animée CPIE / mémorial de
Montormel. Dés 10 ans.

Rdv : parking du mémorial,
Montormel.

m A 14H
TELIER LOW TECH

Debout les loutres, désert en
vue !

Venez fabriquer un objet

utile a partir de matériaux de
récupération.Avec Les fourmis
vertes.

Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr
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B ocrosre

m A 13H30 é
'HISTOIRE DU MARAIS, UNE

. PASSERELLE ENTRE HIER ET
* AUJOURD’HUI - 7KM

- de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

m A 14H @
: Deux métiers, deux regards :suivez: ONTES NATURE EN FORET DE

* 'animateur-naturaliste et |'historien®

. et découvrez le marais du Grand

* Hazé sous un autre angle !

* Avec la participation M. Normand,

» coordinateur de 'ouvrage Le

* Marais du Grand Hazé (Le Pays

» bas-normand) Dés 10 ans.

* Rdv : devant Uespace culturel
du Houlme, Briouze.

:m A13H30 <8

- LES MEANDRES DE L’ORNE -

J12KM

*Une randonnée qui vous fera

* découvrir les contreforts de la

+Suisse normande sous I'angle de

‘I'Histoire et de la biodiversité. Dés
« 12 ans.

*Rdv : Parking du site, Hameau
du Haut du Chateau, La Courbe.

PeTITE-GOUFFERN

La forét, lieux de mystere et de
découverte. Les arbres, les animaux
et méme les pierres racontent

des histoires parfois vraies, parfois
fausses. Découvrez ces histoires au
fil de nos pérégrinations. Dés 4 ans.
Rdv : parking du parcours

. sportif - Maison Forestiere de la

* Haie d'Aunou a Sai.

. m A14H30 B O
- ARTISTE ET BRICOLEUR.EUSE

- DE NATURE

* Sortie Espaces Naturels sensibles
. Lautomne nous offre de multiples

* éléments, prétexte a de nombreuses
- activités ludiques et artistiques. Prét.e
* pour une balade créative et vivifiante
. " Dés 6 ans.

...................-Rdv parking de la Maison

foac. 22J Q0 LOXK
N TRESOR DANS LA ROUVRE

Sortie Plan National d’Actions en

faveur de la Mulette perliére

La Rouvre abrite de nombreuses
especes ! Découvrez, lors d'une
péche et d’un temps en salle, les
nombreuses «petites bétes» qui la
peuplent ainsi que 'emblématique
Moule perliere ! Dés 6 ans.

Rdv : parking de la Maison

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr

de la Riviere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

@m A14H30 <8

ICHENS, UN MONDE
FANTASTIQUE !

Sortie Espaces Naturels sensibles
A l'aide d'une loupe de botaniste et
de révélateurs, entrez dans le monde
parallele de créatures fabuleuses aux

stratégies surprenantes pour survivre
et se reproduire. Dés 12 ans.

oCTOBRE - NOVEMBRE - DECEMERE ([ )]

Rdv : devant Uoffice de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

m A 14H B
OUTEAUX ET BOUTS DE BOIS

Dame Nature nous livre les
matiéres premiéres pour fabriquer
des jeux et jouets et autres sifflets.
Venez construire et découvrir ces
richesses a travers une animation de
2h30. Dés 6 ans.

Rdv : forét de Gouffern, a La
Colonie (Silly en Gouffern,
Gouffern en Auge).

@ A17H30 <& @
ATURE ET FRISSONS

Balade nature a la découverte
d’espéces pas toujours rassurantes:
araignées, chauves-souris, crapauds
et autres bestioles a la réputation
douteuse... Explorez les sous-bois
a la tombée de la nuit et gare aux
créatures qui rédent... Dés 6 ans.
Rdv : parking de la Maison

de la Riviéere et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

Dans le cadre de Debout les
loutres, désert en vue, un atelier
sur le jardin et le compost est
prévu en octobre, date, horaire et
contenu sont encore en réflexion,
rendez-vous sur www.cpie6 | .fr
Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

NOVEMBRE

A 10H
ENTRETIEN AU NATUREL
Debout les loutres, désert en vue
Nettoyer sa maison avec peu de
produits ménagers ? C’est possible !
Venez découvrir des recettes et
bonnes pratiques pour I'entretien
de votre maison.
Rdv : Maison du Paysage, Bréel.

DECEMBRE
STRRA
'ARASOL VEGETAL

Debout les loutres, désert en vue
Tout comprendre pour planter,
tailler les arbres de la haie et

du verger avec Laurent Nevoux,
pépiniériste Les fruitiers du
domfrontais. Avec Laurent Nevoux,
pépiniériste, les fruitiers du
domfrontais.

Rdv : Maison du Paysage, Bréel.




JE:D RANDONNEES

AVRIL
m A 14H30 =& 6KM
AND’EAU P.5

Rdv : parking de la chapelle
Notre-Dame-de-la-Pitié, Ménil-Jean,
Putanges-le-Lac.

m A 13H30 =& 8,5KM
ANDO NATURE ENTRE CO-

TEAUX ET BOCAGE P.5
Rdv : parking du mémorial,

Montormel.

m A 13H30 =& 6,4KM
E SENTIER DES MEANDRES

P6

Rdv : devant I'office de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

m A 13H30 =& 7kM
A BOUCLE DU MARAIS P.6

Rdv : devant I'espace culturel du
Houlme, Briouze.

m A 14H30 =& 7KM
LA DECOUVERTE DES

ORCHIDEES P.7
Rdv : parking du mémorial,
Montormel.

RESERVATION OBLIGATOIRE : 02.33.62.34.65 / contact@cpie61.fr

A 14H30 =8 7KM
AND’EAU P.7
Rdv : parking de la mairie de
Montchauvet, Souleuvre-en-Bocage.

m A 10H30 =& 10KkM
AND’EAU P.8

Rdv : Mairie du Cercueil, Le
Cercueil.

JUILLET
m A 10H30 <8 8KM
AND’EAU P.8

Rdv : parking de I'église, Ménil-
Hermei.

A 10H30 =& 12kM
LES MEANDRES DE L’'ORNE P.8
Rdv : parking du Camp fortifié de la
Courbe, Ecouché les Vallées.

m A 14H =& oKm
E SENTIER DU GRANITE P.9

Rdv : parking de la Maison
de la Riviére et du Paysage,
Ségrie-Fontaine.

A 14130 © B 6,5kMm

LE SENTIER DES MEANDRES
P1M

Rdv : devant I'office de
tourisme de la Roche d’Oétre,
Saint-Philbert-sur-Orne.

RANDONNEES

EL  sna0 = 7 o OCTOBRE
A BOUCLE DU MARAIS P.11 N )
Rdv : devant I'espace culturel du m A 13H30 =& 7 KM

Houlme, Briouze. ISTOIRE DU MARAIS, UNE
PASSERELLE ENTRE HIER ET

AOUT AUJOURD’HUI P18

R p Rdv : devant I'espace culturel du
A 13H30 <& 12 KM P

Houlme, Briouze.
LES MEANDRES DE L’'ORNE
P.14 Rdyv : Parking du Camp fortifié
de la Courbe, Ecouché les Vallées.

A 13H30 =& 12 KM
LES MEANDRES DE L’'ORNE

R P18
m A 30 A 7 km Rdv : parking du site, Hameau du

BOUCLE DU MARAIS P15 Haut du Chéteau, La Courbe.
Rdv : devant I'espace culturel du
Houlme, Briouze.

m A 14H30 =& 6 KM
ANDO BOCAGERE P.15

Rdv : parking du mémorial,
Montormel.

SEPTEMBRE

m A 14H30 =& 7 KM
AND’EAU P.17

Rdyv : parking de la mairie de
Roucamps. Les Monts d’Aunay,

o
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IEZ)) Lieux DeS ANIMATIONS 12 CHOSES A FAIRE DANS LA NATURE
AVANT D'AVOIR... 12 ANS
DANS L'ORN

ERE ¢, RESESS SERLT; (et aprés 12 ans, c'est encore possible...)
& R A

O  Grimper dans un arbre

[0 Jouer dans la boue

Condé-en O Pécher une petite béte dans la riviere

Guéprei

O Tenir une araignée dans sa main

0 Attraper un papillon avec un filet

OO0 Randonner ou se promener dans la nuit
O Planter unarbre

O S'allonger dans Uherbe

O Suivre les empreintes d'un animal

0 Sortir dehors quand il pleut

O Assister a un coucher de soleil complet

/

Souleuvre-en-bocage
Saint-Jean-Le-blanc
(]

O Faire un « bricolage-nature »

<‘})\IRE EN. / Pontécoulant
S

Condé-en-Normandie



Le CPIE Collines normandes
vous accueille toute 'année

( A LA MAISON DU PAYSAGE, A BREEL

DU LUNDI AU VENDREDI :
de sept. a juin - 11h a 12h30 et 13h30 a 17h00
en juill. et aoGt - 1Th a 12h30 et 13h30 a 17h30

LE SAMEDI : en juill. et aoGt - 13h30 a 18h30

LES DIMANCHES ET JOURS FERIES : Thury
d'avril a sept. - 13h30 a 18h30

(fermé le Termai)

Sur lespace naturel sensible «Roche d'Oétre et Gorges
A de la Rouvre» du Conseil départemental de ['Orne.

@ INFORMATION & RESERVATION
Par téléphone : 02.33.62.34.65 / par mail : contact@cpie61.fr

é}ﬂ ADHERER A L'ASSOCIATION

Vous profiterez des animations gratuitement et vous pourrez
participer aux actions du CPIE. Rendez-vous sur www.cpie61.fr ou
sur www.helloasso.com (rechercher cpie collines normandes).

Suivez notre actualité sur www.cpie61.fr II

T 4%
vrne 2 BOYS  Hlopmer

NATURA 2000

Photos : Béa Gillot, M. Génissel, M. Jean, M. Jourdan, M. Ricaud.

Conception : CPIE Collines normandes.



